
Programm Herbst 2023 – Keb St. Laurentius 
 

Erlebnistanz 

Sich bewegen mit schöner Musik, hält Körper und auch Geist länger fit. 
Bei internationalen und modernen Kreis- und Paartänzen ist bestimmt für 
jeden Geschmack etwas dabei. Tanzleiterin Irina Fritz freut sich auf Ihr 
Kommen. 
 

Leitung:  Irina Fritz, Tel. 07420 / 3692 

Termine:  immer montags, 18:00 – 19:30 Uhr 
Herbst 2023: 11 Termine  
18.09., 25.09., 09.10., 16.10., 23.10., 06.11.,  
13.11., 20.11., 27.11., 04.12. und 11.12.2023 

Ort:   Kath. Gemeindezentrum, Pfarrgasse 10, Deißlingen 
Kosten:  5,00 € pro Abend 

 
Das Kleiderschrankexperiment 
Im Vortrag berichtet die Referentin von ihrem eigenen Weg zum 
ökofairen Kleiderschrank und macht so Lust auf „Weniger-ist-mehr-
Mode“. Im anschließendem Workshop haben die Teilnehmer die 
Möglichkeit ihre mitgebrachten „Schrankhüter“ neu zu kombinieren und 
eine sogenannte „Capsule Wardrobe“ für den Herbst zu gestalten. 
Bitte mitbringen: einen Schrankhüter (das Kleidungsstück, das am 
längsten kein Tageslicht gesehen hat), ein Kleidungsstück in ihrer 
Lieblingsfarbe und eine weiße Bluse oder Hemd. 
 

Referentin:  Alexandra Böhne 
Termin: Samstag, 30. September 2023, 9:00 – 12:00 Uhr 
Anmeldung: bitte unter kath. Pfarrbüro: Tel.: 93090 bis 26.09.2023 
Kosten: 8 € 
Ort:   Kath. Gemeindezentrum, Deißlingen 

 
Alles was man zum Erbrecht wissen muss 
Testament, Pflichtteil, Steuern 
Gerhard Ruby ist Fachanwalt für Erbrecht und zählt seit über 20 Jahren 
zu den besten Erbrechtsanwälten Deutschlands. Er wurde gerade 2023 
wieder von den Zeitschriften „Focus und Capital“ als beste 
Anwaltskanzlei für Erbrecht bzw. Top Anwalt für Erbrecht ausgezeichnet. 
Herr Ruby versteht es schwierige Thema anschaulich und unterhaltsam 
zu präsentieren, sodass jeder Zuhörer etwas für sich mitnimmt.  
  

Referent:   Gerhard Ruby, Kanzlei für Erbrecht 
Termin:               Donnerstag, 5. Oktober 2023, 19:30 Uhr 

Ort:                     Kath. Gemeindezentrum, Deißlingen 
   Eintritt frei 
 



 

Frauenkraft – Heilsame Aromen der Natur 
Frauen sind häufig durch Beruf und Familie stark belastet, überarbeitet 
und gestresst. Damit unsere Gesundheit nicht zu sehr darunter leidet, 
bedarf es  einer besonderen Selbstfürsorge.  
In der Aromatherapie profitieren wir von den Inhaltsstoffen 
verschiedenster Pflanzen wie Majoran, Rosengeranie, Nerioli usw. In 
diesem Workshop werden die heilsamen Aromen der Pflanzen und ihre 
Wirkung vorgestellt. Außerdem lernen wir etwas über die Verarbeitung 
sowie die Nutzung von Pflanzenölen zur Linderung von Beschwerden. 
Es werden wohltuende Pflegeöle selbst hergestellt. 
Es ist eine Anmeldung bis zum 12. Oktober 2023 notwendig - begrenzte 
Teilnehmerzahl! 
 

Referentin:  Sybille Frank-Baasner 
Termin:   Donnerstag, 19. Oktober 2023, 19.00-21:00 Uhr 
Ort:   Katholisches Gemeindezentrum Deißlingen 
Kosten:  14 € (hier sind 8 € Materialkosten enthalten) 
Anmeldung: bitte unter kath. Pfarrbüro: Tel.: 93090 bis 12.10.2023 
 

Von der Glocke bis zur Orgel 
Erkundungen und Entdeckungen in der Laurentiuskirche Deißlingen. 

Wir betrachten die liturgischen Orte und Geräte in der Kirche, schauen 

uns die bildlichen Darstellungen und Figuren an, inspizieren die Orgel 

und fragen nach dem Sinngehalt und der Bedeutung: Wie spiegelt sich 

darin unser Glaube wider? 
 

Referent:  Pfarrer Felix Thome 

Termin:   Donnerstag, 16. November 2023, 19:00 Uhr 

Ort:   St. Laurentius Kirche Deißlingen 

 

Literaturtreff 
„Dschinns“, Fatma Aydemir 
Dschinns spielt großteils zwischen Deutschland und der Türkei und 
streckt sich über eine Zeit von 30 Jahren. Der Roman handelt von der 
sechsköpfigen, deutsch-türkischen Familie Yilmaz. Nachdem der 
Familienvater Hüseyin dreißig Jahre lang bei einer deutschen 
Metallfabrik gearbeitet hat, erfüllt er sich in der Frühpension den Traum 
von einer Eigentumswohnung in der Türkei. Der Generationenroman ist 
das zweite veröffentlichte Werk der Journalistin und Schriftstellerin 
Fatma Aydemir. 
Bitte lesen Sie das Buch vorab und kommen Sie zu unserem 
Literaturtreff! 
 

Referentin:  Anne Dongus 
Termin:   Freitag, 17. November 2023, 20:00 Uhr 
Ort:   Katholisches Gemeindezentrum Deißlingen 



Kosten:  5,00 € 


